
La Val di Fumo, una tra le più suggestive valli dell’Arco alpino, 
si inserisce nel lembo più meridionale del Parco Naturale 
Adamello Brenta, e costituisce il tratto superiore della Val di 
Daone, dalla quale si separa all’altezza della diga di Bissina.

Tale vallata, contornata da un anfiteatro di cime frastagliate 
tra le quali spicca il Carè Alto (3465 metri s.l.m.), si inoltra 
quasi pianeggiante nel massiccio dell’Adamello, terminando 
nella Vedretta di Fumo, dove sgorga il fiume Chiese. 
Proprio su tali montagne, gli eserciti italiano e austriaco si 
affrontarono durante il primo conflitto mondiale, in quella che 
viene definita Guerra Bianca Adamellina: guerra di posizione, 
di freddo, fame e fatica. 

Già muovendo i primi passi lungo il sentiero si cominciano a 
cogliere i tratti essenziali del paesaggio naturale della Val di 
Fumo, tra cui spicca l’inconfondibile forma a U del suo profilo, 
creata dall’instancabile lavorio dei ghiacciai che, con forza 
immane, hanno plasmato queste montagne, rendendole un 
superbo esempio di valle di origine glaciale (geosito n. 18 
dell’Ad. B. UN. Gl. Geop.)

IL TOPONIMO - Val di Fumo potrebbe derivare da Valle dei Fini 
(dal latino finis, confine), in ragione della sua collocazione sul 
confine tra Trentino e Lombardia; secondo altre fonti, invece, 
tale termine trarrebbe origine dal fumo degli incendi appiccati 
dai pastori per creare nuovi pascoli. 

La valle deve invece il suo recente (e mediatico) soprannome 
di Piccolo Canada del Trentino all’abbondante quantità 
d’acqua che ne percorre i versanti e al verde delle sue foreste e 
praterie, che tanto ricordano i paesaggi nordici del continente 
americano.

LA DIGA - pensata negli anni Cinquanta del secolo scorso 
per convogliare le risorse idriche della Val di Fumo, venne 
costruita dal maggio del 1955 al novembre 1957 e collaudata 
nel 1962. Con uno sbarramento in calcestruzzo lungo 563 m 
ed alto 81 m, la diga ha una capacità utile di circa 61 milioni di 
metri cubi d’acqua che, trasportata per mezzo di una galleria 
di derivazione in pressione lunga 5385m, viene utilizzata per 
produrre energia elettrica nella centrale di Malga Boazzo.

ATTENZIONE - In Val di Daone e in 
Val di Fumo la copertura telefonica è 
limitata: il tuo dispositivo potrebbe 
non funzionare!
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RIFUGIO E MALGA VAL DI FUMO 
Il percorso che dal parcheggio di località Malga Bissina si 
addentra in Val di Fumo segue la sponda occidentale del lago, 
lungo una comoda strada sterrata che offre una piacevole 
veduta sul lago e sulle montagne sovrastanti. Giunti al 
termine del bacino, dopo circa tre chilometri e nei pressi della 
Località Malga Breguzzo, la strada termina, lasciando spazio 
a due sentieri che, risalendo l’uno la riva sinistra e l’altro la 
sponda destra del Chiese (sentiero SAT 240), permettono 
di godere della bellezza dei giochi d’acqua creati dal fiume. 
Dopo una piacevolissima camminata e una breve salita finale, 
è possibile raggiungere il Rifugio Val di Fumo e la Malga Val 
di Fumo, dove il panorama si fa maestoso.

Partenza e arrivo: loc. Malga Bissina
Lunghezza: 7 km andata (e 7 km ritorno)
Dislivello: 150 m ca. 

SENTIERO GUIDATO NUDOLE: UN 
SENTIERO PER TUTTI
È un percorso ad anello in località Nudole, Val di Daone, che 
si sviluppa per circa un chilometro, senza alcun dislivello. Si 
tratta di un’opera molto particolare e dal titolo non casuale: 
esso, infatti, è stato realizzato mettendo in atto criteri e 
sperimentazioni progettuali in tema di accessibilità, con il 
fine di renderlo fruibile a qualunque visitatore: esso è per 
l’appunto rivolto anche a soggetti che presentano incapacità 
fisiche tali da non permettere loro l’uso di un comune 
sentiero, come persone non vedenti, disabili motori o più 
semplicemente persone anziane e famiglie con passeggini.

Partenza e arrivo: loc. Malga Nudole
Lunghezza: circa 1 km
Dislivello: assente

Rifugio Val di Fumo
Malga Val di Fumo

Malga Breguzzo

Sentiero Guidato Nudole

Malga Ervina

Cima Carè Alto

Corno di Cavento

Crozzon di Lares

Monte Fumo

Passo Val di Fumo

Porta di Buciaga

Passo del Forcel Rosso

Cima Cop di Breguzzo

Lago Campo

Lago di Malga Bissina

Rist. da Pierino

Bar alla Diga
P

Porte di Danerba

Passo Breguzzo

Lago di Lares

Rifugio Trivena

Rifugio Carè Alto

Malga Nudole

P. Pozzo Cava

Lago dei Pozzoni

Passo Val Cavento

Biv. Laeng

Biv. Segalla

Passo delle Vacche

Passo Sav Valentino

Biv. Cunella

Biv. Baroni

i

240

240

Val di Fumo

Malghe

Con�ne Parco Naturale 
Adamello Brenta Geopark

Sentieri

Strada forestale

Passi / Valichi

Rifugi

Cime

“Un sentiero per tutti” - Nudole

Bivacchi

CASA DELLA FAUNA
Loc. Pracul, Val di Daone
Dedicata alla scoperta 
dell’eccezionale ricchezza 
faunistica del Parco.
Orari e Info: https://www.pnab.it/poi/casa-
del-parco-fauna/
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La presente mappa ha lo scopo di illustrare il territorio, fornendo una collocazione spaziale delle principali località dell’area; NON risulta pertanto adatta a un uso escursionistico. 


